


ANATOMIA
HUMANA DA

LOCOMOCAO

Anatomia Humana Passiva (Osteologia e Artrologia)
Anatomia Humana Activa (Miologia)
Anatomia Radioldgica

J. A. Esperanca Pina

Professor Catedratico de Anatomia da
Faculdade de Ciéncias Médicas da
Universidade Nova de Lisboa

Presidente da Federacdo Internacional das
Associacfes de Anatomistas (I.F.AA)

Lidei - edigBes técnicas, Ida

LISBOA — PORTO — COIMBRA

e-mail: lidel@lidel.pt

http://www.lidel.pt
(site seguro - catificado pela Thawte)


mailto:lidel@lidel.pt
http://www.lidel.pt

A minha Mulher,

constante apoio nos momentos dificeis

a quem devo um novo modo de estar
na vida

Aos meus Colaboradores,
que tornarampossivel o que realizel



© LIDEL - EDIGOES TECNICAS

indice

AQradecimentoS ... XXI11
PreflCiO ... XXV

I. ANATOMIA HUMANA PASSIVA (OSTEOLOGIA E ARTROLOGIA)

1. OSTEO-ARTROLOGIA DA CABEGCA ... 3
11 Osteologiadacabeca. ... 3
1.1.1.08S0S 0O CrANIO ... ..o 3
1.1.1.1. Osso frontal (Osfrontale)................................... 3

1.1.1.2. Osso etmo6ide (Os ethmoidae). ... ... 5

1.1.1.3. Osso esfendide (Os sphenoidale)........................................ 8

1.1.1.4. Osso occipital (Osoccipital€)............................. 11

1.1.15. Osso parietal (Osparietale)................................... 13

1.1.1.6. Osso temporal (Ostemporale).................................................. 15

1.1.1.7. Ossos wormianos (Ossa suturarum). ... 19

112, OSS0S AATACE ..o 19
1.1.2.1. Maxilar superior ou maxila (Maxilla)........................................... 19

1.1.2.2. Osso malar ou zigomédtico (Os zygomaticum)..................................... 21

1.1.2.3. Oss0 lacrimal ou Unguis (Os lacrimae)........................................ 23

1124. Osso nasal (Osnasale)................................. 23

1.1.2.5. Corneto inferior (Concha nasalis inferior)............................... ... .. 24

1.1.2.6. Osso palatino (Os palatinum)............................................ 25
L127.VOMer(VOMEN).. . .. 27

1.1.2.8. Maxilar inferior ou mandibula (Mandibula)................................. ... 27

113. Cabecadsseaemgera ... 29
1i13L.Cranioemgeral ... 29

1132 Faceemgeral ... 31

11321 Cavidade bucal........................ 31

11322 FOSSS NASAIS ... 32

1.1.3.2.3. Cavidades orbitériasou 6rbitas................................ 33

11324, Fossaptérigo-maxilar............. 33

1.1.4. Osso hidide (Os hyoideum) e aparelho hioideu ... .. 34

12 Artrologiadacabega. ... 35
1.2.1. Articulagdes cranianas, faciais e crénio-faciais. ... .. 35

1.2.1.1. Suturas ou sinfibroses cranianas (Suturae cranii)........................... . 35



VI ANATOMIA HUMANA DA LOCOMOGAO

1.2.1.2. Sincondroses cranianas (Synchondroses cranii)................................ 37
1.2.1.3. Articulag8o témporo-maxilar (Articulatio temporomandibularis) .... 37
2. OSTEO-ARTROLOGIA DA COLUNA VERTEBRAL. ... ... 41
2.1. Osteologia da coluna vertebral..............cce e e 4
2.2.1. Caracteristicas gerais das Vertebras............................... 42
2.1.2. Caracteristicas proprias das vértebras de cadaregido.................................... 43
2.1.2.1. Vértebras cervicais (Vertebrae cervicales).................................... 43
2.1.2.2. Vértebras dorsais (Vertebrae thoracicae)......................................... 43
2.1.2.3. Vértebras lombares (Vertebrae lumbales)...................................... 44
2.1.3. Caracteristicas proprias a determinadas vértebras......................................... 45
2.1.3.1. Primeira vértebra cervical ou atlas (Atlasou CI).............................. 45
2.1.3.2. Segunda vértebra cervical ou éxis (Axisou CII).............................. 45
2.1.3.3. Sexta vértebra cervical (CVI).................. 46

2.1.3.4. Sétima vértebra cervical ou vértebra proeminente (Vértebra promi-
NENS OU CVII)... 46
2.1.3.5. Primeira vértebradorsal (T1)................ 46
2.1.3.6. Décima vértebra dorsal (TX)............oooooi 46
2.1.3.7. Décima primeira e décima segunda vértebras dorsais (TXI e TXII) 46
2.1.3.8. Quinta vértebralombar (LV)...................oo 46
2.1.3.9. SaCro (OS SACTUM).......oooi e 47
2.1.3.10. COCCIX (OS COCCYTIS). ... oot 48
2.2. Artrologiada colunavertebral....................... 49
2.2.1. ArticulagBes comuns a maioriadas vértebras....................... 49
2.2.1.1. ArticulagBes entre corpos vertebrais........................... 49
2.2.1.2. ArticulagBes das apofises articulares (Articulationes zygapophysiales) 50
2.2.1.3. Unido das 1&minas vertebrais................................. 50
2.2.1.4. Unido das apofises espinhosas.......................cccc 51
2.2.1.5. Unido das ap0fises transversas........................cccc 51
2.2.2. ArticulagBes proprias aalgumas vertebras..................... 52
2.2.2.1. ArticulagBes sacro-vertebrais (Articulatio lumbosacrais)................ 52
2.2.2.1.1. Articulagdes sacro-vertebraispropriamente dita .. .......... ... 52
2.2.2.1.2. ArticulagBes sacro-vertebrais laterais................................ 52
2.2.2.1.3. Ligamentos adistancia....................... 52
2.2.2.2. ArticulagBes sacro-coccigea (Articulatio sacrococcyges). ... ............. 53
2.2.2.3. Articulagdes intercoCCigeas .............ooooooiii i 53
2.2.2.4. ArticulagBes unco-vertebrais. ... 54
2.2.2.5. ArticulagBes entreo atlas €@ 0 XIS ... 54

2.2.2.5.1. Articulacdo atl6ido-axoideia propriamente dita (Articulatio
atlanto-axialis lateralis).................................. 54

2.2.2.5.2. Articulagéo atléido-odontoideia(Articulatio atlanto-axialis
MEdiaN). ... 54
2.2.3. ArticulagBes entre a coluna vertebral eacabeca............................. 55
2.2.3.1. Articulag@o occipito-atloideia (Articulatio atlanto-occipitalis). . . .. .. .. 55
2.2.3.2. Ligamentos ocCipito-axoideus. ... 56

2.2.3.2.1. Ligamentos occipito-axoideus propriamente ditos (Mem-

branatectoria)........................ 56
......223.2.2. Ligamentos occipito-odontoideus.............................. 56



iNDICE IX

2.3. Colunavertebral em geral................... 57
231 CUIVAUIBS ... 57
2.3.2. Configurag8o da colunavertebral. ... 57
2.3.3. Aspectos FUNCIONAIS ... 59

3. OSTEO-ARTROLOGIA DO TORAX 61

3.1.0ste0l0giado tOraX ..o 61
3L L ESErN0 (SLENUMY)......oooo e 51
312 Costelas (COSLE). ... 52

3.1.2.1. Classificag@odascostelas.......................cooo 52
3122 Costelasem geral...................co 53
3.1.2.3. Costelas em particular..............................occ 54
3.1.2.3.1. Primeira costela (Costaprimall)........................................ 64
3.1.2.3.2. Segunda costela (Costa secunda/1l1)................................... 54

3.1.2.3.3. Décimaprimeira costela (Costa X 1) e décima segunda costela
(Costa X)L 65
3.1.3. Cartilagens costais (Cartilago costalis).......................ooooooo 65

3.2. Artrologia do torax 65

3.2.1. ArticulagBes costo-vertebrais (Articulationes costovertebrales.......... 65
3.2.1.1. ArticulagBes costo-vertebrais propriamente ditas (Articul ationes capitis

COSLAE). .. ..o 66

3.2.1.2. ArticulagBes costo-transversérias (Articulatio costotransversaria . . . 66

3.2.2. ArticulacBes condro-costais (Articulationes costochondrales)................ ... .| 67

3.2.3. ArticulagBes condro-esternais (Articulationes sternocostales ... | 67

3.2.4. ArticulacBes intercondrais (Articulationes interchondrales).................. ... .. . .| 67

3.2.5. ArticulagOes estcrnais (Articulationes sternales)........................ 68

3.2.5.1. Articulac8o esternal superior (Articulatio manubriosternalis). ......... .. .| 65

3.2.5.2. Articulag@o esternal inferior (Articulatio xiphisternalis)................. ... 68

BB TOrAX @M QEral. ... 69

3.3.1. Configurag80 do tOraX ... 69
3.3.1.1. Superficie exterion......................... 69

3.3.1.2. Superficieinterior............................ 69

3.3.1.3. Abertura superior ou VEItiCe .................... 70

3.3.14. Aberturainferioroubase...................... 70

3.3.2. ASPECOS fUNCIONAIS ... 70

4. OSTEO-ARTROLOGIA DA BACIA .. 71

4.1. Osteologiadacinturapélvica ... T
4.1.1. O30 COXAl (OS COXE). ... 71

4.2  Artrologiadabacia. ... 74
4.2.1. Articulagdo sacro-iliaca (Articulatio sacroiliaca)........................................... 74
4.2.2. Sinfise pubica (Symphysis pubica) 75
4.2.3.Ligamentos SaCro-CItiCOS ................oooii e 76

4.2.3.1. Grande ligamento sacro-ciético (Ligamentum sacrotuberale). ........ .. .. 76
4.2.3.2. Pequeno ligamento sacro-ciético (Ligamentum sacrospinae). . ............ 76

4.2.3.3. Orificios dos ligamentos sacro-Cidticos...............................oooo 76



X ANATOMIA HUMANA DA LOCOMOGAO

4.2.4. Membrana obturadora (Membrana obturatoria)........................................ 77
4.3, BaCia®mM GBIl ... 77
4.3.0. CoNfIQUIBGE0. ... ... 77
4.3.1.1. Superficie eXterior......................... 77
4.3.1.2. Superficie interior. ... 77
4.3.1.3. Estreito superior da bacia (Apertura pelvis superior)........................ 78
4.3.1.4. Estreito inferior da bacia (Apertura pelvis inferior)......................... 78
4.3.2. Diferencas entre a pelve masculinae afeminina.......................................... 79
4.3.3. ASPeCtos fUNCIONAIS. ... 79
5. OSTEO-ARTROLOGIA DO MEMBRO INFERIOR ... 81
5.1. OSte0l0gia da COXA. .. .........oo oo 81
5.1.1. FeMUr (OS fEMONIS)........o oo 81
5.1.2. ROtula (Patell@)...............ooo 84
5.2, Artrologia da @nCa.................o.coi i 85
5.2.1. Articulacdo coxo-femural ou da anca (Articulatio coxae).............................. 85
5.3. OSte0logia QaPerna..............oooi 88
5.3.1. Tibia (Tibid) ... 88
5.3.2. Perdneo (Fibula). ... 91
5.4. Artrologiadojoelho e daperna. ... 92
5.4.1. Articulag8o do joelho (Articulatio genus).....................o 92
5.4.2. Articulac8o tibio-peroneal superior (Articulatio tibiofibularis)......................... 98
5.4.3. Membrana interéssea ou ligamento inter6sseo (Membrana interossea cruris)... 98
5.4.4. Articulagfo tibio-peronea inferior (Syndesmosis tibiofibularis)....................... 99
5.5, OSte0logiado P& .. ... 100
5.5.1. Tars0 (OSSATaIS).......ooooooioe o 100
55.1.1. Astrdgalo (TalusS).. ... 100
5.5.1.2. Calcneo (CalCan uUs)................ccooiiii e 101
5.5.1.3. Cubodide (Os cubOideum)...................oo 103
5.5.1.4. Escaféide (Os naviculare)......................coc 103
5.5.1.5. CUNEifOrMES. ... ..o 104

5.5.1.5.1. Endocuneiforme, grande cuneiforme ou | cuneiforme (Os cu-
neiformemediale)..................... 14

5.5.1.5.2. Mesocuneiforme, pequeno cuneiforme ou Il cuneiforme (Os
cuneiforme intermedium).................... 105

5.5.1.5.3. Ectocuneiforme, médio cuneiformeou 11 cuneiforme (Os cu-
neiformelaterale)............................ 105
5.5.1.6. MaCigo 0SSE0 dO tars0.............ocooiiii 106
5.5.2. Metatarso (OSSa MEtatarsi)...............oocoiiiiie o 106
5.5.2.1. Caracteristicas geraisdos metatarsicos............................................... 106
5.5.2.2. Caracteristicas particulares dos metatérsicos.................................... .. 106
5.5.2.2.1. | Metatérsico (Os metatarsalel).......................................... 106
55.2.2.2. Il Metatarsico (Os metatarsalell)....................................... 106
5.5.2.2.2. Il Metatérsico (Os metatarsale I11)...................................... 107

55.2.2.4. IV Metatérsico (Os metatarsale IV)................................... 107



INDICE Xl

55.2.25. V Metatarsico (Os metatarsale V). ... ... ... 107

5.5.3.DEUOS . ... oo 108

5.5.3.1. Falanges, | falanges ou profalanges (Phaanx proximalis)............ .. | 108

5.5.3.2. Falanginhas, Il falanges ou mesofdanges (Phalanx media). ... ... ... .. 108

5.5.3.3. Falangetas, |11 falanges ou metafalanges (Phalanx distalis). ... ... .. 108

5.5.4. Ossos sesamoideus (Ossa sesamoidea) ... OO RUPRRUURI 109

5.6. Artrologiado tornozelo e do pé. ... .. 109
5.6.1. Articulagdo tibio-tarsica, tibio-peréneo-calcaneana ou do tornozelo (Articulatio

talocruralis) ... . 109

5.6.2. ArticulacOes do pé (Articulatio pedis) ... 110

5.6.2.1. ArticulagBes protarsicas............................................_... S 110

5.6.2.1.1. ArticulacBes astragal o-calcaneanas (Articulatio subtalaris). . ... 110

5.6.2.2. ArticulagBes pro-mesotarsicas. ... m

5.6.2.3. ArticulagBes mesotarsicas. ... 113

5.6.2.3.1. Articulag8o escafo-cuboideia (Articultio cuboidonaviculare) 113

5.6.2.3.2. Articulagdes escafo-cuneanas (Articulatio cuneonavicularis) 113

5.6.2.3.3. ArticulagBes intercuneanas (Articulationes intercuneiformes). 113

5.6.2.3.4. Articulagdo cubdido-ectocuneana (Articulatio cuneocuboidea) 114

5.6.2.4. Articulagdes meso-metatérsicas (Articulationes tarsometatarsales) . 114
5.6.2.5. Articulagdes intermetatarsicas (Articulationes intermetatarsales) ... 115
5.6.2.6. Articulacbes metatarsico-falangicas (Articulationes metatarsophal an-

geales) .. 115

5.6.2.7. Articulacbes interfalangicas (Articulationes interphalangeales pedis) 116

6. OSTEO-ARTROLOGIA DO MEMBRO SUPERIOR ... 17
6.1.Osteologiadaespadua. ... . 17
6.1.1. Clavicula (Clavicula). ... . . 17
6.1.2. Omoplata (Scapula)................... 118

6.2. Artrologiadaespadua. ... . 120
6.2.1. Articulagdo acromio-clavicular (Articulatio acromioclavicularis). ... 120
6.2.2. Ligamentos cOraco-Claviculares ... 120
6.2.3. Ligamentos intrinsecos daomoplata. ... 21
6.2.4. Articulacdo esterno-condro-clavicular (Articulatio sternoclavicularis). ... .. .. il

6.3. Osteologiado brago................ . 122
6.3.1. Umero (HUMEIUS). ... .. oo 122

6.4. Artrologiadoombro....... 124
6.4.1. Articulagdo escipulo-umera (Articulatio humeri) ... .. 124

6.5. Osteologiado antebrago. ... 127
6.5.1. CUbito (UIN@)............... 127
6.5.2. Radio (Radius) ... ... . 129

6.6. Artrologia do cotoveloedo antebraco............... 131
6.6.1. Articulagdo do cotovelo ou Umero-antebraquial (Articulatio cubiti). .. . 131

6.6.2. Membrana inter6ssea ou ligamento interésseo (Membrana interossea antebrachii) 134
6.6.3. Articulagdo radio-cubital inferior (Articulatio radio-ulnaris distalis). ... ... . 135



Xl ANATOMIA HUMANA DA LOCOMOGAO

6.7. Osteologiadamao ... 136
B.7. 1. CaPO .. oo 136
6.7.1.1. EscafGide (Os scaphoideum).............................................. 136
6.7.1.2. Semilunar (Os lunatum).............................. 137
6.7.1.3. Piramidal (Os triquetrum)........................ 137
6.7.1.4. Pisiforme (Os pisforme). ... 137
6.7.1.5. Trapézio (Ostrapezium)....................................................... 137
6.7.1.6. Trapezoide (Os trapezoideum). ... 138
6.7.1.7. Grande 0sso ou capitado (Os capitatum)............................................. 138
6.7.1.8. Unciforme (Os hamatum)................................... 138
6.7.1.9. Macico 6SSe0 dO CarpO... ... 138
6.7.2. MELBCAINPO. ... 139
6.7.2.1. Caracteres gerais dos metaCarpiCos ... 139
6.7.2.2. Caracteristicas particulares aos metacarpicos.................................... 139
6.7.2.2.1.1 Metacarpico (Os metacarpael)....................................... 139
6.7.2.2.2. || Metacarpico (Os metacarpalell) ... 139
6.7.2.2.3. 111 Metacarpico (Os metacarpaelll). ... 140
6.7.2.2.4. IV Metacarpico (Os metacarpale V). ... 140
6.7.2.2.5. V Metacérpico (Os metacarpde V). 140
6.7.3. DOUOS ... ... oo 141
6.7.3.1. Falanges, | Falanges ou Profalanges (Phalanx proximalis)................... 141
6.7.3.2. Falanginhas, Il Falanges ou Mesofalanges (Phalanx media). .. ....... ... .. 141
6.7.3.3. Falangetas, 111 Falanges ou Metafalanges (Phalanx distalis)........... .. .. 141
6.7.4. Ossos sesamoideus daméo (Ossasesamoided)...................................... 142
6.8. Artrologiadopunho edamao. ... 142
6.8.1. Articulag8o radio-procarpica ou do punho (Articulatio radio-carpalis)........ .. ... 142
6.8.2. Articulagbes damao ... 143
6.8.2.1. Articulagdes procarpicas (Articulationes intercarpales)....................... 143

6.8.2.2. Articulagdes pro-mesocarpicasou articulagdo médio-carpica(Articulatio
mediocarpalis)..................... . 143
6.8.2.3. Articulagdes mesocarpicas (Articulationes intercarpdis)................... .. 144
6.8.2.4. Articulacbes meso-metacarpicas(Articulationes carpometacarpales)... 145
6.8.2.5. Articulagdes intermetacarpicas (Articulationes intermetacarpales). . . . . . 146

6.8.2.6. Articulagbes metacarpico-falangicas (Articulationes metacarpophalan-
geales) 146
6.8.2.7. Articulaces interfaléngicas (Articulationes interphalangeales). .. ... .. .. 147

1. ANATOMIA HUMANA ACTIVA (MIOLOGIA) X

7. MIOLOGIA DA CABEGA ... 151
7.1.Classficagdo.............. TR URUP TR 151
7.1.1. MUsculos subcuténeos da cabeca (Musculi facides)........................................ 151
7.1.2. Musculos mastigadores (Musculi masticatorii)................................................. 151
7.2 DESCIIGED ..o e 152
7.2.1. MUsculos subcuténeos da cabega (Musculi faciales)........................................ 152
7.2.1.1. Musculos subcutdneos do Cranio. ... 152
7.2.1.2. MUsculos do pavilhdo auricular................... 152
7.2.1.3. Mlsculosdaspélpebras...................... 153

7.2.1.4. MUSCUIOS O NBITZ ... 153



INDICE X1

7.2.1.5, MUSCUIOS DA DOCA. ... 154

7.2.2. Msculos mastigadores (Musculi masticatorii)............................................. 155

7.3, ACGOES MUSCUIAIES ... oo 156
7.3.1. Musculos subcuténeos da cabega (Musculi faciales)........................................ 156
7.3.2. Musculos mastigadores (Musculi masticatorii). ... 157

8. MIOLOGIA ANTERO-LATERAL DOPESCOCO... ... 159
8.1.ClassifiCaCl0 ...l 159
8.1.1. Musculos cervicais superficials.............................. 159
8.1.2. MUsculos cervicais laterals ... 159
8.1.3. MUsculos supra-hioideus.................................... 159
8.1.4. Musculos infrachioideus . ... 159
8.1.5. MUsculos vertebrais anteriores ... 159
8.1.6. MUsculos vertebrais laterais. ... 159

8.2 DOSCIIGAD. ... 160
8.2.1. Musculos cervicais superficials................................ 160
8.2.2. MUsculos cervicais laterals ... 160
8.2.3. MUsculos supra-hioideus ... 161
8.2.4. MUsculos infrachioideus ... 162
8.2.5. MUsculos vertebrais anteriores....................................................... 163
8.2.6. MUsculos vertebrais laterais. ... 164

8.3. APONEVIOSES dO PESCOGO. ... ..o oo 165
8.3.1. Aponevrose cervical superficial (Lamina superficialis).................................. 165
8.3.2. Aponevrose cervical média (Lamina pretrachealis........................................ 166
8.3.3. Aponevrose cervical profunda ou pré-vertebral (Lamina prevertebralis). . . . . 166

8.4, ACCOES MUSCUIBIES ... e 167
8.4.1. Musculos cervicais superficials ... 167
8.4.2. MUsculos cervicais laterais.. ... 167
8.4.3. MUsculos supra-hioideus ... 167
8.4.4. Musculos infrachioideus ... 167
8.4.5. MUsculos vertebrais anteriores ... 167
8.4.6. MUsculos vertebrais laterals. ... 167

9. MIOLOGIA DO DORSO ... oo 169
9.1. ClassifiCag0 ... 169
9.1.1. Masculos dorsais superficials ... 169
9.1.2. MUSCUIOS DA NUCA. ... 169
9.1.3. MUsculos das goteiras vertebrais....................... 169

9.2 DESCIIGAD ... 170
9.2.1. MUsculos dorsais superfiCialS ... 170
9.2.2. MUSCUIOS DA NUCA. ... 173
9.2.2.1. MUsculos superficiaisdanuca................................................... 174

9.2.2.2. Muscules profundos danuca.................................................. 175



XV ANATOMIA HUMANA DA LOCOMOGAO

9.2.3. MUsculos das goteiras vertébrais. ... 176
9.3. Aponevroses do dOorso. ... 181
9.3.1. Aponevroses dos musculos dorsais superficiais......... .. 181
9.3.2. Aponevroses dos misculos danuca. ... .. 181
9.4. AcgBes MUSCUlareS . ... 181
9.4.1. MUsculos dorsais superficiais. ... 181
9.4.2. MUsCUlOS da NUCA................... 181
9.4.3. MUsculos das goteiras vertebrais. ... 181
10. MIOLOGIA DO TORAX . 183
10.1. ClasSifiCaGa0 . ... 183
10.1.2. MUSCUIOS COSLAIS .. ... 183
10.1.2. Diafragma (Diaphragma). ... 183
10.2. DESCIIGA0 ... ... 183
10.2.1. MUSCUIOS COSLAIS . ... ... oo 183
10.2.2. Diafragma (Diaphragma)...................... . 185
10.3. Aponevroses do tOrax ... 187
10.4. AcgBes muscUlares ... 187
10.4.1. MUSCUIOS COSLAIS ... ... oo 187
10.4.2. Diafragma. ... 187
11 MIOLOGIA DO ABDOMEN. ... 189
11.0. ClasSIfiCaGA0 ... 189
11.1.1. Mdsculos antero-laterais do abdomen ... 189
11.1.2. MdUsculos posteriores ou lombo-iliacos........................... . 189
11.2. DESCIIGAO ... 189
11.2.1. Musculos antero-laterais do abdomen............................. 189
11.2.2. MUsculos posteriores ou lombo-iliacos............................ . 192
11.3. Aponevrose dos misculos antero-laterais e posteriores do abdémen ... .. . . 193
11.3.1. Paniculo adiposo subcuténeo............... .. 193
11.3.2. «Aponevrose» superficial ou fascia superficialis do abdomen ... .. 194
11.3.3. ApOnevroses PoSteriores ... 194
11.3.4. Aponevroses anterioreS. . ... 1A
11.3.5. Fascia transversalis (Faseia transversalis)................................ ... 195

11.4. Formagtes dependentes das aponevroses abdominais e pontos fracos das paredes
ADAOMINGIS . ... 196
11.4.1. Arcada femural (Ligamentum inguinale) ... ... 196
11.4.2. Ligamento de Gimbernat (Ligamentum lacunare). ........ ... ... ... .. 196
11.4.3. Ligamento pubico de Cooper (Ligamentum pectineale) ... . . . . 196
11.4.4. Fita ilio-pectinea (Arcus iliopectineus). ... 196
11.4.5. Anel crural (Anulus femoralis)............. 196

11.4.6. Trajecto ou canal inguina (Canalis inguinalis)......................... ... ... . 197



INDICE XV

11.4.7. Fossetas inguinais (Fossae inguinalis).................................. 198
11.4.8. Bainha do musculo grande recto do abdomen (Vagina musculus rectus

abdominaiS. ... 198

11.4.9. Linha branca (Linea alba). ... 198

11.4.10. Umbigo (UmbiliCUus)...............oooooi 199

11.4.11. Pontos fracos da parede abdominal................................ 199

115, ACGOES MUSCUIBIES ... 200

115.1.. Masculos antero-laterais do abdomen.......................... 200

11.5.2. Musculos posteriores do abdomen........................ 200

12. MIOLOGIA DO MEMBRO INFERIOR ... 201

12,1, ClasSifiCaCa0. . ... 201

12.1.0. MUOSCUIOS A @NCA..........ooo e 201

12.2.2. MUSCUIOS aICOXA. ... ... 201

12.1.2.1. MUsculos antero-externoS daCoXa......................coc 201

12.1.2.2. MUscul0S iNtern0Ss daCoXa. ... 201

12.1.2.3. MUscul0s posteriores daCoXa........................ccocooi 201

12.1.3. MUSCUIOS DA PEIMA. ... 201

12.1.3.1. MUsculos anteriores daperna.................cccooo 201

12.1.3.2. MUsculos externos daperna. ... 202

12.1.3.3. MUsculos posterioresdaperna...........................cccoo 202

1224 MUOSCULOS 0O PE..... oo 202

12.1.4.1. MGsculos dorsaiS dO P& ..o 202

12.1.4.2. MUsculos plantares internoS dopé...................oo 202

12.1.4.3. MUsculos plantares externosS do pé ... 202

12.1.4.4. MUsculos plantaresmédiosdo pé..................... 202

12.1.4.5. MUscul os interésseos do pé 202

122 DESCHIGED ... 202

12.2.1. MUOSCUIOS A @NCA. ... ... 202

12.2.2. MUSCUIOS AICOXA ... 205

12.2.2.1. MUsculos antero-externos da CoXa.............................................. 205

12.2.2.2. MUscul0s intern0s daCoXa. ... 207

12.2.2.3. MUscul0s posteriores daCoXa. ... 210

12.2.3. MUSCUIOS DA PEIMA. ... 211

12.2.3.1. MUsculos anterioresdaperna.................cccoo 211

12.2.3.2. MUsculos externos daperna.....................ooooo 214

12.2.3.3. MUsculos posteriores daperna. ... 215

1224 MUSCUIOS QO P& ... ..o 219

12.2.4.1. MOsculos dorsais do P&.............ooooii 219

12.2.4.2. MUsculos plantares internos dopé ... 220

12.2.4.3. MUsculos plantares externoS do pé.................o 222

12.2.4.4. Mlsculos plantares médios dopé ... 223

12.2.45. MUsculos interdsseosS dO P& 226

12.3. Bainhas fibrosas e sinoviais dos tenddes dos musculosdaperna........................... .. 228

12.3.1. Bainhas fibrosas dos tenddes dos mUsculos daperna.................................... 228

12.3.1.1. Ligamento anular anterior dotarso........................ooooo 228



XVI ANATOMIA HUMANA DA LOCOMOGAO

12.3.1.2. Ligamento anular externo dotarso................. ... 229
12.3.1.3. Ligamento anular internodo tarso ... 229
12.3.2. Bainhas sinoviais dos tendfes dos musculosdaperna. ... ... 229

12.3.3. Bainhas fibrosas e sinoviais dos tenddes musculares ao nivel daplantadopé 230

12.4. Aponevroses do membro inferior.......... 231
12.4.1. Aponevrose gldtea. ... 231
12.4.2. Aponevrose da CoXa. .. ... 231
12.4.3. Aponevroses da perna..................... 231
12.4.4. Aponevroses do P& ... . 232

12.4.4.1. Aponevroses plantares ... 232
12.4.4.1.1. Aponevrose plantar superficia. ... ... ... 232
12.4.4.1.2 Aponevrose plantar profunda ou interésseaplantar ... 233

12.4.4.2. Aponevroses dorsaiS ... 233

125, AcGOES MUSCUIAreS .. ... 233
12.5.1. MUsculos daanCa. ... 233
12.5.2. MUSCUIOS A COXA...........ooooo 233

12.5.2.1. MUsculos antero-externos dacoxa ... 233

12.5.2.2. MUscul0s intern0s da CoOXa. ... 233

12.5.2.3. MUsculos posterioresdacoxa. ... 234

1253 MUsculosdaperna. ... . 234

12.5.3.1. Msculos anterioresdaperna............. ... 234

12.5.3.2. MUsculos externos daperna. ... 234

12.5.3.3. MUsculos posterioresdaperna. ... 234

1254, MUsculos do P& . . 234

12.5.4.1. MGsculosdorsaisdo pé ... ... 234

12.5.4.2. Mlsculos plantares internosdo pé........ 234

12.5.4.3. MUsculos plantares externosdopé .. 234

12.5.4.4. MGsculos plantares médiosdopé ... 234

12.5.4.5.MUsculos interésseos dopé ... 234

13. MIOLOGIA DO MEMBRO SUPERIOR ... 235

13.1. ClasSifiCaCa0 ... 235

13.1.1. Masculosdaespadua. ... ... 235
13.1.1.1. MUsculos anterioresdaespddua. ... . 235
13.1.1.2. MGsculos internos daespadua ... 235
13.1.1.3. MUsculos posteriores daespadua ... 235
13.1.1.4. Mlsculos externos daespadua ... 235

13.1.2.MUsculosdo brago. ... 235
13.1.2.1. MUGsculos anterioresdo brago ... 235
13.1.2.2. MUsculos posterioresdo brago ... 235

13.1.3. MUsculos do antebrago ... 235
13.1.3.1. MUsculos anterioresdo antébragco ... 235
13.1.3.2. MUsculos externosdo antebrago. . 236
13.1.3.3. Musculos posteriores do antebraco ... 236

13.1.4. MUsCUlOS daMB0.. ... 236

13.1.4.1. MUsculos pamares externos da méo ou da eminénciathenar ... . 236



iNDICE XVII

13.1.4.2. Musculos palmares internos dam&@o ou da eminéncia hipothenar.... 236

13.1.4.3. MUsculos palmares médiosdamao......................................... 236
13.1.4.4. MUsculos interdsseos damao..................................... 236

13,2 DESCIIGEO. ... 237
13.2.1. MUsculos daespadua. ... 237
13.2.1.1. MUsculos anteriores daespadua. ... 237
13.2.1.2. MUsculos internos daespadua. ... 237
13.2.1.3. MUsculos posterioresdaespadua........................ 238
13.2.1.4. MUsculos externos daespadua. ... 240
13.22.Musculosdo brago. ... 241
13.2.2.1. Musculos anterioresdo brago............................... 241
13.2.2.2. MUsculos posterioresdo brago.......................... 242
13.2.3. MUsculosdo antebrago ... 243
13.2.3.1. Musculos anteriores do antebrago. ... 243
13.2.3.2. MUsculos externos do antebrago. ... 248
13.2.3.3. MUsculos posteriores do antebrago ... 251
13.2.4. MUSCUIOS DA MBO0.... ... 256
13.2.4.1. MUsculos palmares externos daméo ou da eminénciathenar . . 256
13.2.4.2. MUsculos palmares internos da mé&o ou da eminéncia hipothenar.... 258
13.2.4.3. MUsculos pamares médiosdaméo..................... 259
13.2.4.4. MUsculos inter6sseos damao..................................... 260

13.3. Bainhas fibrosas e sinoviais dos tendfes dos misculos do antebrago........................ 263
13.3.1. Bainhas fibrosas e sinoviais dos tenddes dos musculos flexoresdaméo . . . . . . 263

13.3.2. Bainhas fibrosas e sinoviais dos tendes dos muscul os extensores daméao ... 264

13.4. Aponevroses do membro SUPENiOr....................o 265
13.4.1. Aponevroses daespadua. ... 265
13.4.2. Aponevroses do brago ... 265
13.4.3. Aponevroses do antebrago.................ooooo 265
13.4.4. APONEVIoSeS daMB0 .. ..........ooo 266

13.5. ACGDES MUSCUIAIES ... oo 267
13.5.1. MUsculos daespadua. ... 267

13.5.1.1. Musculos anterioresdaespddua................................. 267
13.5.1.2. MUsculos internos daespadua. ... 267
13.5.1.3. MUsculos posteriores daespadua................................................ 267
13.5.1.4. MUsculos externos daespddua.................................. 267
135.2. MuUsculos do brago.................. 267
13.5.2.1. Musculos anterioresdo brago................................. 267
13.5.2.2. MUsculos posterioresdo brago......................... 267
13.5.3. MUsculos do antebrago. ... 268
13.5.3.1. MUsculos anteriores do antebrago. ... 268
13.5.3.2. MUsculos externos do antebrago ... 268
13.5.3.3. MUsculos posteriores do antebrago................................ 268
13.5.4. MUsCUlOS daMB0. ..o 268
13.5.4.1. MUsculos pamares externos damao ou daeminénciathenar .. . 268
13.5.4.2. MUsculos palmares internos da mao ou da eminéncia hipothenar.... 268
13.5.4.3. MUsculos palmaresmédiosdamao.............................................. 268

13.5.4.4. MUsculos inter6sseos damao .. ... 268



XVI1l ANATOMIA HUMANA DA LOCOMOGAO

14. MIOLOGIA FUNCIONAL. ... 269
14.1. Miologiafunciona do raqUIs. ... 269
14.2. Miologia funcional do térax ... . 270
14.3. Miologia funciona do membro inferior...................... ... 270

14.3.1. Miologiafunciona daanca......................................... 270
14.3.2. Miologiafunciona dojoelho....................... .. 271
14.3.3. Miologiafuncional do tornozeloedopé ... ... 271
14.4. Miologia funcional do membro superior...................... .. 272
14.4.1. Miologiafuncional doombro.................... .. 272
14.4.2. Miologia funcional do cotoveloedo antebrago........................... . 273
14.4.3. Miologia funcional do punhoedaméo.................................................... 273

[11. ANATOMIA RADIOLOGICA

15. ANATOMIA RADIOLOGICA DA CABECA ... ... 277
15.1. Incidéncia de perfil (Standard)....................... ] 278
15.2. Incidéncias bilaterais € SMENCas. ... 281

15.2.1. Incidéncia de frente-alta ou Caldwell (Standard).............................. ... .. 281
15.2.2. Incidéncia de Towne, semiaxial, fronto-suboccipita ou de Worms-Breton
(Standard)............. 283
15.2.3. Incidéncia de Hirtz, axid submento-vertica ou da base do crénio (Standard) 284
15.3. Outras incidéncias bilaterais............................................... 286
15.3.1. Incidéncia de ¢rbitas de frente (Pavimentos das 6rbitas) ou de Mahoney 286
15.3.2. Incidéncia de rochedos nas 6rbitas ou de Schaller 11........................ . 287
15.3.3. Incidénciade Water ou deBlondeau..................................................... 287
15.34. Incidénciasubaxial.......................... 288
15.3.5. Incidéncia hiperaxiad oudeWelin........................... ... 290
15.3.6. Incidéncia para os buracos laceros posteriores........................................... 291
15.4. Incidéncias unilaterais para o estudo de regides especificas...................................] 292
15.4.1. Incidéncias parao maxilar inferior.............................................. 292
15.4.1.1. Incidéncia com o maxilar inferior desfilado ou de perfil obliquo ... 292
15.4.1.2. Incidéncias para a articulagdo témporo-maxilar.......................... ... 293
15.4.1.3. Ortopantomografia maxilo-facial. ... 293
15.4.2. Incidéncias para a cavidade orbitaria. ... 294
15.4.2.1. Incidénciaparao cand épticoou deHartmann .................. ... .. . 294
15.4.2.2. Incidéncia para a fenda esfenoidal ou incidéncia de Brunetti. . ... . 295
15.4.3.Incidéncias paraotemporal...................... .. 295
15.4.3.1. Incidéncia transorbitaria de Guillen (Standard)........................... .. 295
15.4.3.2. Incidénciade Chaussé 1. 296
15.4.3.3. Incidénciade Stenvers................. 297
15.4.3.4. Incidénciade Chausse IV 298

15.4.3.5. Incidéncia de Schiiller 298




INDICE XIX

15.4.3.6. Incidéncia de perfil inclinado de Mayer (Tomogrefia)................... 299

15.4.3.7. Incidéncia axial do rochedo de Pdschl (Estudo tomogréfico) ... .. . 299

15.4.3.8. Incidéncia de Fishgold (Tomografia do buraco lacero posterior)... 299

154.4. Incidéncias paraa SalaturCa. ... 300
15.4.5. Incidéncias para 0s 0ssos proprios do nariz e tecidos molesdaface ... ... . 302
15.4.5.1. Incidénciade perfil para os 0ssos propriosdo nariz....................... 302

15.4.5.2. Incidénciapara 0s 0ssos proprios do nariz (Gosserez). ................... 302

16. ANATOMIA RADIOLOGICA DA COLUNA VERTEBRAL OURAQUIS ................. 303
16.1. VETEDras @M Qeral ... 303
16.1.1. Vértebrartipo em radiologia. ... 303
16.1.2. Variantes topogréficas das vértebras ... 304
16.1.3. Segmento articular das VErtebras........................... 304

16.2. RAQUIS CEIVICEL ... 305
16.2.1. Atlas (CI) @ AXIS (C2).......oo o 305
16.2.1.1. Incidéncia de frente antero-posterior transbucal.......................... .. 305

16.2.1.2. Incidéncia de frente antero-posterior para a gpéfise  odontoideia..... 305

16.2.1.3. Incidéncia de frente postero-anterior (Judd).................................... 305

16.2.1.4. Incidénciade perfil.................... 305

16.2.2. Vértebras cervicais (C3 @ C7)......ooooooii 307
16.2.2.1. Incidéncia de frente &ntero-posterior.............................. 307

16.2.2.2. Incidénciadeperfil ... 308

16.2.2.3. Incidéncias obliquas ... 309

16.3. RAQUIS TOFACICO ... ... oo e 309
16.3.1. Incidéncia de frente &ntero-posterior...................oooo 309
16.3.2. Incidénciade perfil ... 312
16.3.3.Incidéncias obliquas......................... 313

16.4. RE&QUIS TOMbar ... 314
16.4.1. Incidéncia de frente pOstero-anterior. ... 314
16.4.2. Incidéncia de frente 8ntero-posterior. ... 315
16.4.3. Incidénciade perfil.................. 315
16.4.4. Incidéncias obliquas.......................... 316

16.5. RAQUIS SBCIO-COCCIGEO ... ... oo 319
16.5.1. Incidéncia de frente antero-posterior parao SaCro...................... 319
16.5.2. Incidéncia de perfil parao Sacro......................co 320
16.5.3. Incidéncia de frente antero-posterior para 0 COCCIX ......................coi . 321
16.5.4. Incidéncia de perfil para 0 COCCIX ..................coooiiii 322

17. ANATOMIA RADIOLOGICA DO TORAX OSSEO..........oorrereeennns : 323
17.1. Incidénciade frente, antero-posterior 323
17.2. Incidénciade frente, pdstero-anterior.................... .. 323
17.3. Incidénciade perfil.............. 325
174. Incidéncias ObliqUES ... 326
18. ANATOMIA RADIOLOGICA DA BACIA ... 327

18.1. Incidéncia de frente, antero-posterior................................. 327



XX ANATOMIA HUMANA DA LOCOMOGAO

18.2. Incidéncia de frente, antero-posterior ata para o estreito superior............................ 328
18.3.Incidénciade perfil ... 329
18.4. Incidéncias obliquas, pOStero-anterioreS ... 331
18.5. Incidéncias para as articulagdes sacro-ilfacas..................................... 332
18.5.1. Incidéncia de frente, antero-posterior................................................. 332
18.5.2. Incidéncia de frente, péstero-anterior lombo-pélvica (Séze)................. . 333
18.5.3. Incidéncias obliquas.......................... . 333

19. ANATOMIA RADIOLOGICA DO MEMBRO INFERIOR ................................. 335
9.0 ANCA .ol 335
19.1.1. Incidéncia de frente, antero-posterior......................................... 335
19.1.2.Incidénciade perfil ... 338

10.2. COXA .ol 340
19.2.1. Incidénciade frente ... 340
19.2.2.Incidénciade perfil ... 340
10.3.306I0 . 340
19.3.1. Incidéncia de frente, antero-posterior....................................... 340
19.3.2. Incidéncia de frente, postero-anterior....................................... 340
19.3.3.Incidénciade perfil ... . 340
19.3.4. Incidénciaaxia paraarétula................... 340
19.3.5. Artrografiadojoelho. ... 343

194 POINA...... ool 346
19.4.1. Incidéncia de frente, antero-posterior............................................. 346
19.4.2. Incidénciade perfil. ... 346

195, TOMNOZEIO .. ... 346
19.5.1. Incidéncia de frente, antero-posterior..................................... 346
19.5.2. Incidénciasobliquas......................... . 346
19.5.3. 0Utras iNCIABNCIBS ... 349

106, P& 349
19.6.1. Incidénciadorso-plantar.......................... .. 349
19.6.2. Incidéncia dorso-plantar obliqua............................... ... 349
19.6.3. Incidéncia planto-dorsal obliqua.......................................... 349
19.6.4. Incidénciade perfil ... . 351
19.6.5. OUtras iNCIABNCIAS ... 351

19.7. Medi¢8o de membros inferiores................... 351
20. ANATOMIA RADIOLOGICA DO MEMBRO SUPERIOR ... 353
20.1. ESpAdua . ...l 353
20.1.1. ClaviCula. ... 353

20.1.1.1 Incidéncia de frente, postero-anterior........................................... 353



iNDICE XX1

20.1.1.2. IncidenCiaaxial. ... 354

20.1.2. OMOPI@IA. .. ... 354
20.1.2.1. Incidénciade frente, antero-posterior............................................... 354

20.1.2.2. Incidénciadeperfil ... 355

20.1.3. Articulag8o acromio-clavicular............................... 356
20,14, OMOIO 356
20.1.4.1. Incidénciade frente, antero-posterior................................. 356

20.1.4.2. Incidénciadeperfil...................... 356

20.1.4.3. Incidéncia para a interlinha articular escapulo-umeral..................... 356

20.2. BIaGO ... oo 359
20.2.1. Incidénciade frente, antero-posterior.......................... 359
20.2.2. Incidénciade perfil.................. 360

20.3. COtOVEIO .. 360
20.3.1. Incidéncia de frente, ntero-posterior ... 360
20.3.2. Incidénciadeperfil................... 361
20.3.3.InCideNCias ObliQUBS ... ... 362
20.3.4. OULraS iNCIABNCIAS ... 363

20.4. Antebraco S, 363
20.4.1. Incidéncia de frente, antero-posterior ... 363
20.4.2. Incidénciade perfil.................. 363

20,5, PUNNO . 366
20.5.1. Incidéncia de frente, postero-anterior................................ 366
20.5.2. Incidénciade perfil.................. 367
20.5.3.Incidéncias obliquas . . . . . e 368

20,6, M0 .. 368
20.6.1. Incidéncia de frente, postero-anterior................................ 368
20.6.2. Incidéncia obliqua, péstero-anterior.................................... 368
20.6.3. Incidénciadeperfil. ... 371

20.6.4. Incidéncias regionais dama0...........................coi 372



