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 Los métodos soviéticos de 
entrenamiento son los mejores del 
mundo. Décadas de éxito ininter-
rumpido han contrastado un pode-
roso conjunto de métodos para 
extraer lo mejor de la capacidad 
de un jugador. 
 Este libro, del decano de los 
entrenadores soviéticos, Mark 
Dvoretsky, revela las técnicas con 

que jugadores como Artur Yusupov y Sergei Dolmatov, ambos candidatos al Campeo-
nato del Mundo, se han formado hasta el escalón más alto del nivel del gran maestro. 
 Los temas inmcluyen el análisis de posiciones aplazadas, análisis de finales, el 
estudio y juego de posiciones determinadas contra un oponente (el original método de 
Dvoretsky, con el que ha conseguido un gran éxito y que le ha valido ser imitado por 
otros entrenadores). El cuidadoso estudio de este libro aumentará la fuerza de juego de 
todo ajedrecista inquieto. 
 Mark Dvoretsky es un Maestro Internacional ruso. Entrenador emérito de la 
Unión Soviética, está considerado el mejor entrenador del mundo. 






























































































































































































































































































































































































































































































































































































